
Animateurs

Animations du 15 au 21 avril 2024
« Le superflu est onéreux, mais l’essentiel est offert. » Frédéric LENOIR

Horaires Animations Lieux

Réveil musculaire
Quiz de culture générale
Confection d’un tiramisu

Emmanuelle
Karine
Emmanuelle

10H45
10H45
14H00

Espace aquarium
Salon télévision
Salle d’animation

Jours

Lundi
15

avril

Mardi
16

avril

Mercredi
17

avril

Atelier épluchage de légumes
Heure chantante
Jardinage & promenades
Coanimation : Les expressions savoyardes 
                      & françaises 

Sophie
Karine
Sophie
Emmanuelle

Salle d’animation
Espace piano
Parc 
Salle d’animation

Jeudi
18

avril

10H30
10H45
15H15
15H30

Visites des bénévoles de l’aumônerie
Massages bien-être
Olympiades inter-EHPAD

Bénévoles
Elisabeth
Lauryne & Beatriz

10H00
10H30
13H30

Chambres
Espace piano
Parc

Vendredi
19

avril

Le plus beaux morceaux d’opérette14H30Samedi 
20 avril

Emmanuelle

La l iste de mes envies
Jeux de société & de la table magique
Coanimation : jardinage

Sophie & Karine
Sophie
Sophie

10H30
15H15
16H30

Chambres
Hall d’accueil
Parc

Visites & distribution des programmes
Projet danse 3° séance
Ouverture boutique “Au petit bonheur”
Promenades avec l’équipe des chamois
Jeux de mémoire

Karine
Sophie & Mathilde
Faustine
Sophie, Beatriz, Lauryne
Emmanuelle

10H30
10H30
13H30
15H00
15H00                  

Chambres
Accueil de jour
Espace cafétéria
Extérieur
Salle d’animation

Salle d’animation


