
Invitation 
Conférence 

« Bien manger pour bien vieillir »  

Par  

Docteur Nicole VIDAL – médecin 

gériatre au Conseil Départemental 74 

Docteur Evelyne RAFFIN – médecin 

généraliste 

29 novembre 2018 à 19 heures 

Résidence Paul Idier 

22 route des Pérouzes 

74290 VEYRIER-DU-LAC 

 

 

 

 

 Se faire plaisir 

en mangeant 

et en 

préservant sa 

santé : est-ce 

possible ? 

Focus sur la 

maladie 

d’Alzheimer et 

l’alimentation 

 
 

 

 

 

 

Toute l’équipe de 

la résidence Paul 

Idier et le Conseil 

d’Administration 

sont heureux de 

vous inviter à cet 

événement. 

 

 

La conférence sera suivie d’un cocktail 


